CAMPAMENTO
TODOS SANTOS

06 Y 07 DE JUNIO 2024

Jueves 06 de junio: RAEGER YA ERTLITX

5:00 AM Temazcal
5:00 AM Salida desde Kokai 7.00 AM Hidratacién
7:00 AM Llegada a TODOS SANTOS 730 AM AT A T
7:30 AM Iniciamos senderismo 9:30 AM Cerrar circulo de fuego
9:30 AM | Visitamos grutas y cenote 11:30 AM Salida
11:30 AM Conociendo TODOS SANTOS 1230 PM Llegada a Kokai
12:30 PM Comida
2:30 PM | Instalacién cabafias y descanso °
L Recomendaciones
4:00 PM | Terapia de hielo .
, para llevar:
5:30 PM Circulo de fuego
7:00 PM Meditacion  Hamaca/sogas
e Colchita o sabana (hace frio por la noche)
8:00 PM Cena e Thermo
9:00 PM Caminata nocturna para Cubiertos y platos
contemplar las estrellas Servilletas
10:00 PM Descansar, silencio absoluto ° Linterna
e Bloqueador solar y repelente
e Gorro o sombrero

e Traje de bano completo para el temazcal
e Pants, ropa fresca para el dia y algo para

Alimentos Incluidos:

e Box Lunch

abrigarse de noche
e Tenis o zapatos cdmodos
e No tenemos contaminacion luminica por

e Ensalada y verduras para la comida

lo que para quien tenga binoculares o

e Elotes . .
telescopio sera un buen momento

e Frutas e Llevar un electrolit y dos litros de agua,

para la primer actividad del senderismo.
Pueden llevar su nevera con alimentos

y bebidas no alcoholicas.
*Espacio totalmente libre de drogas*

Ultimo dia de inscripcién
29 de mayo 2024

Si es que el cupo no se llena antes

REGISTRATE

Precio $1,710 MXN


https://forms.gle/kRiRvgBYdjvRg5t48

